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En épocas de nuestros abuelos, el rio
Rocha era un lugar de recreo y diversion,
pero con el paso de los anos, se ha
convertido en todo lo contrario.
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La cuenca del rio Rocha nace en la
cordillera del Tunari y zonas altas de
Tiraque. El rio Rocha atraviesa los 6
municipios del eje metropolitano: Sacaba,
Cercado, Colcapirhua, Quillacollo, Vinto y
Sipe Sipe.

Las aguas del rio Rocha son utilizadas para
el lavado de ropa, autos, aseo personal,
riego de areas verdes y produccion
agropecuaria. Pero el rio también es
receptor de aguas residuales domesticas,
agroindustriales, y se lo utiliza para botar
basura y escombros.
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El crecimiento acelerado y desordenado de
las ciudades, la falta de una adecuada
planificacién y la deficiente gestion
ambiental de las autoridades, han generado
una alta contaminacion del rio Rocha.

Las aguas del rio Rocha tienen muy mala
calidad, no son aptas para riego, ni para
consumo animal. Sin embargo, son
utilizadas para ambos casos.

ESTO ES UN GRAN RIESGO PARA LA
SALUD PUBLICA







La Agenda del Agua promovio iniciativas de
la poblacion. Una de ellas, fue llevada a
cabo por el Centro de Comunicacion y
Desarrollo Andino Cochabamba, CENDA,
que impulso la formacion de un grupo de
monitores comunitarios del agua en las
nacientes del rio Rocha.

El trabajo se llevo a cabo con hombres y
mujeres de los distritos rurales de Ucuchiy
Chifata (Sacaba).







¢ Qué es el monitoreo
comunitario del agua?

Es una herramienta que nos ayuda a conocer la calidad

del agua y tomar decisiones colectivas, para garantizar

nuestro derecho a un medio ambiente sano, con acceso
al agua suficiente y de calidad.

. Como lo hicimos?

El proceso de monitoreo comenzd con la socializacién
de la iniciativa en las comunidades de Ucuchi y
Chifiata. Se conformaron grupos designados por las
organizaciones, para dar inicio a la etapa de
capacitacion.







Estos grupos de monitores fueron
capacitados en el uso de un laboratorio
portatil, que permite medir 6 parametros
basicos de la calidad del agua: pH, oxigeno
disuelto, turbidez, alcalinidad, dureza y
temperatura.

Se hicieron las practicas en fuentes de
agua y vertientes que aportan a las
nacientes del rio Rocha. Los monitores
registraron y midieron la calidad del agua
en esos puntos.










Se socializaron los resultados con las
comunidades. Se reflexiond sobre |a
importancia de cuidar las fuentes de agua
en la parte alta de la cuenca, para no
afectar a las poblaciones vecinas que viven
rio abajo.

Se seguira trabajando para capacitar a mas
joévenes, hacer estudios bacterioldgicos en
fuentes de agua y, en coordinacién con las
autoridades, proteger fuentes de agua y
tratar aguas residuales.







“Ahora somos el Comité de Monitores
del Agua. Consumiamos el agua que
nos llegaba, los nifios aparecian
enfermos, pero ahora ya sabemos lo
necesario. Con el kit mediremos la clase
de agua que utilizamos y veremos
dénde se esta contaminando. Hemos
aprendido a cuidar nuestros rios y los
mantendremos sin basura”.

Roberto Olivera, comunario de Ucuchi
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Con esta iniciativa se logré que la
ciudadania se involucre en la gestion de la
cuenca del rio Rocha, en la gestion de la
calidad de sus aguas y que se capacite
para ejercer y demandar a las instancias
publicas, el cumplimiento de sus derechos.
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