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“Comunidades indigenas quechuas y mayas

RESULTADOS DEL PROYECTO: trabajando por el desarrollo humano y la

resiliencia en el contexto de cambio climatico”

Bolivia - Guatemala

Yachayninchikta kallpachana

Este proyecto fue implementado durante 3 afios (2018 - 2020) por CENDA en 6 comunidades campesinas de las Subcentrales
Chillavi y Mufioz Cueva de la provincia Ayopaya, Cochabamba, Bolivia.

Se han desarrollado diversas actividades, planes y programas para 3 resultados importantes; Predicciéon climatica,

Sistemas agroecolégicos con implementacién de huertos, practicas agroecolégicas, diversificaciéon de cultivos y se ha

logrado la participacién activa de las mujeres en los diferentes espacios de la comunidad.

RESULTADO - PREDICCION CLIMATICA:

Transmision Intergeneracional de
Conocimientos Ancestrales

- Se identificé que los saberes ancestrales en prediccién climatica estan
vigentes y son parte importante de sistema de produccién agricola,
porque en base a estalecturalos agricultores disefian estrategias
familiares para garantizar la seguridad alimentaria.

INDICADORES CLIMATICOS:

- Existe un quiebre en la transmisién generacional
de estos saberes en jovenes y nifi@s, a través de I

diferentesactividadesseharevalorizadoesta
practica ancestral generando espacios
de didlogo intergeneracional. =
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: Wilfredo Calizaya, comunidad Calatacata:
“Nuestros abuelitos nos contaban ' sobre
. cémo mirar el tiempo, nosotros los
" jovenes, no sabiamos mimr bien,
"‘ no le dabamos tanta importancia,
de las piedras indicala pero ahora cuando ha llegado este
presencia o ausencia . proyecto (JOA-CAFOD) hemos
de heladas parala X : . agilizado, hemos fortalecido mas.
produccién de ' - " Ahara que yo ya sé, a mis hijitas
papa”. también les voy a ensefiar, tenemos
que seguir practicando”.
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“Antes sembrabamos solo oca, papa y chuiio”

Maria Elena Quintana, comunidad P"alta Cueva: “Estamos agradecidas con el proyecto por /4
habemos dado semillas para hacer nuestros huertos, antes produciamos solo oca, papa y chufio, |
ahora producimos nabos, repollos, espinaca, zanahoria, tomates, betarraga, perejil, vainita, arveja,
haba, quinua, lechuga, a veces la produccién nos quiere ganar. Este proyecto nos ha ayudado
mucho a las mujeres, los huertos con las verduras nos dan fuerzas a las mujeres. Vamos a seguir
adelante con esta produccién en los huertos, aunque el proyecto haya terminado”.

RESULTADO - DIVERSIFICACION DE LA PRODUCCION EN HUERTOS:

Familias Campesinas

Garantizan la Sequridad y Soberania Alimentaria

Entre los principios de la agroecologia esta la diversificacion
de la produccién, que busca la sostenibilidad de los sistemas
productivos,por ello elproyectoapoyd conla imple mentacién
de parcelas con cultivos asociados, leguminosas (haba,
arveja, tarwi), tubérculos (oca, papalisa e isafio) y
hortalizas a campo abierto (lechuga, zanahoria, cebolla,
nabo, rabanito, acelga, entre otros). Esta Diversidad de

“Apuntamos a la soberania alimentaria”
Antes algunas familias cultivaban solo cebolla

y zanahoria, ahora las familias han aprendido a
cultivar mas de 15 especies de hortalizas, rompiendo
con ello la dependencia del mercado y dejar de lado
un presupuesto de aproximadamente Bs. 200 por viaje a
Quillacollo para comprar hortalizas que se consumian en
una semana como maximo.

cultivos permite disponer de una variedad de alimentos
para las familias, siendo a su vez ésta una practica de un
manejo ecolégico de los suelos, porque permite disefiar
las parcelas de tal forma que estas asociaciones juegan
un rol importante que genera beneficios a los cultivos
y suelos debido a un mejor aprovechamiento de los
nutrientes, el agua y la luz.

1 ’4 AYOPAYA
tn / hal cssa
MEDIA
400 a 600 NACIONAL
kg/ha | Bouvia
“Me gusta mucho comer
ensaladas”

La principal dieta en Ilas
comunidades estaba basada
principalmente en papa, chufio,
tunta y muy poca carne; ahora las
familias consumen hortalizas y
verduras; alimentos frescos, sanos
y con aportes nutricionales bastante
importantes, que en muchos casos
llegan a sustituir la carne.

Respecto a la salud, el consumo de hortalizas
podria prevenir problemas como la diabetes o
estrefiimiento que ocasionan hemorroides, por el alto
consumo de carbohidratos y que varias personas de las
comunidadeslas padecen.

EDICION: Centro de Comunicacién y Desarrollo Andino Cochabamba (CENDA) e Av. Tadeo Haenke 2231 e Telf.: 4243412 « www.cenda.org ® Cochabamba - Bolivia - (NPC)
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Intercambio de experiencias de comunidades Guatemaltecas con productoias de losandes de Bolivia.

RESULTADO - PRACTICAS AGROECOLOGICAS:

“Los quimicos nos hacen enfermar, no utilizo”

El impacto del cambio climatico se siente en Bolivia y Guatemala, es un riesgo latente que amenaza la

seguridad alimentaria, por ello se concientiza a los productores de la importancia de conservar la
alta biodiversidad, cuidar el agua, defender las semillas como patrimonio colectivo y fortalecer
las capacidades familiares e individuales para poder hacer frente a este fenémeno global

ocasionado por las transnacionales y las mega industrias que contaminan el planeta.

Los tres viajes de intercambio de experiencias fueron espacios de andlisis y
reflexiéon de lavida cotidiana, de surealidad compartida todavia marginada
por los gobiernos de turno y que las propias comunidades indigenas

son responsables de su desarrollo.

“Los pueblos indigenas de Bolivia y Guatemala llevamos

la misma sangre, atravesamos los mismos problemas
y seguimos luchando en nuestras comunidades
para vivir mejor”, dijo doifia Casiana Quispe,
comunidad Chillavi, Ayopaya.

Los intercambios de experiencias
han fortalecido conocimientos en
valorarsualtaagrobiodiversidad
existente en sus territorios.

DATOS

Norte de Ayopaya
Cochabamba

JuanDomingo Mamani,
comunidad Pralta
Cueva: “Cuando

siembro no utilizo

quimicos para nuestras

chaqras, utilizamos

wano de la llama. He

utilizado trampa amarilla

en mi huerto para los
insectos”.

Victoria Quispe, comunidad Muifioz
Cueva: “He usado caldo sulfocalcico, caldo
de ceniza, caldo de wano de oveja, he utilizado
trampas amarillas para los insectos en mi huerto.

Los quimicos nos hacen enfermar, producir sin
quimicos es bueno para nuestra salud.

YA PRODUCEN HORTALIZAS

CULTIVADAS EN HUERTOS Y A

CAMPO ABIERTO
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